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Le spécialiste des voyages polaires

(ESUESKT)

La Kungsleden en ski pulka

. A partirde 2599 €
g5 sk !
(vol inclus)
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Abiskjaure ’ﬂ
Tjaktja Salka AT.

Kebnekaise

,KIFUHE -(*

Nikkaluokta

Descriptif :

Un voyage unique a travers les massifs imposants des
Alpes suédoises, sur les traces du célébre parcours de
la Kungsleden. La voie royale est située a I'extréme
nord de la Laponie suédoise, en plein coeur du
territoire Sami. Vous partirez en ski nordique a la
découverte de ce tracé mythique, entre vallées
glaciaires et lacs gelés cernés par les plus hautes
montagnes de la Suéde dont le Kebnekaise qui
culmine a 2111 m. Cette partie longue de 120 km offre
des paysages grandioses ; toundra, foréts de bouleaux,
grands lacs, cascades, riviéres, glaciers et montagnes.
C'est aussi I'occasion de fouler le territoire ancestral des
Samis. Notre progression nous permettra de rejoindre
Nikkaluokta et le Kebnekaise depuis le parc national
d'Abisko. Nous retrouvons chaque soir le confort des
cabanes suédoises, spacieuses et trés bien agencées,
disposant d'un sauna, lieux de choix pour les

rencontres et le partage avec la population locale.

Les points forts :

Une autonomie a travers les Alpes
suédoises

Un parcours mythique pour un raid
hivernal

Le confort des refuges suédois avec feux
de bois et saunas



€  Dates & prix

Dates :
Du Au Prix TTC par pers. Départ confirmé
01/03/2026 08/03/2026 2599 € Dés 5 inscrits
08/03/2026 15/03/2026 2599 € Dés 5 inscrits
15/03/2026 22/03/2026 2599 € Dés 5 inscrits
22/03/2026 29/03/2026 2599 € Dés 5 inscrits
29/03/2026 05/04/2026 2599 € Dés 5 inscrits

Le prix comprend :

Les vols Paris / Kiruna / Paris (vols réguliers)
Les taxes aériennes
Les déplacements selon le programme

L'hébergement et la pension compléte durant le séjour, sauf les repas a Kiruna et pendant les vols
internationaux

L'encadrement par un guide accompagnateur francophone, spécialiste de la destination

Le prét du matériel technique : skis, batons et pulkas.

Le prix ne comprend pas :

Les éventuels suppléments aériens : Les prix indiqués sont établis en fonction, notamment, de certaines classes
de réservation sur les compagnies aériennes qui desservent cette destination. Il se peut que cette classe
désignée ne soit plus disponible au moment de la réservation, auquel cas, nous pouvons étre amenés a modifier
le prix du voyage moyennant un supplément.

Le préacheminement jusqu'a Paris

A payer sur place :

Le repas au restaurant a Kiruna le J8 (~50 € / repas)
Les boissons

Les dépenses personnelles



Départs de province

Les prix ci-dessus sont calculés au départ de Paris (si le vol est inclus), sont soumis a disponibilité au moment
de votre réservation, et sont susceptibles d'augmenter au fur et a mesure que le départ se rapproche.

Des départs d'autres villes sont possibles. Pour plus d'informations, nous consulter par mail ou par téléphone
au 04 8168 56 00.

Assurances au choix

Assurance multirisque : 4,3 % du voyage par personne
Assurance multirisque avec extension épidémie : 5,1 % du voyage par personne

Assurance premium (valable pour tout voyage dont le montant dépasse 8000€/pers.) : 5 % du voyage par
personne

Assurance multirisque premium avec extension épidémie (valable pour tout voyage dont le montant dépasse
8000€/pers.) : 6,1 % du voyage par personne

oF Jour par jour

Jour par jour:

Q Kiruna

Accueil a I'aéroport de Kiruna et transfert jusqu'au parc national d'Abisko.
Préparation du raid et installation dans notre confortable hébergement pour
la nuit en plein coeur du parc national.

{} Hébergement: (4) Transport:

NB : le petit-déjeuner, le déjeuner et le diner sont libres.

O Départ du raid a ski

Aprés un bon petit déjeuner matinal, nous chargeons notre pulkas et nos sacs
a dos (une a deux pulkas par groupe pour le transport de la nourriture). Nous
effectuons notre premiere étape a travers une belle forét de bouleaux pour
aboutir sur limmense lac gelé d'Abiskjaure. Il marque le début des
imposantes vallées glaciaires que nous emprunterons lors de ce raid. Nous
rejoignons notre hébergement pour la nuit, recu chaleureusement par nos
hétes suédois. Literie confortable, grande cuisine, poéle a bois et bien sur le
sauna. Tout le confort nécessaire pour passer une bonne nuit réparatrice.

{} Hébergement: (4) Transport:

A Dénivelé positif :


mailto:no-reply@66nord.com
tel:+33481685600

JOUR 3
@ Abiskojaure Alesjaure

Nous continuons notre progression en traversant le lac d'Abiskojaure. Nous
évoluerons ensuite sur une partie légérement montante, au milieu de
quelques bouleaux nains, pour arriver sur un magnifique plateau, cerné de
montagnes immaculées. Peut-étre aurons-nous la chance d'y observer
quelques rennes, nombreux dans cette région. Nous progressons dans cet
environnement fascinant tout I'aprés-midi pour finalement rejoindre le refuge
d'Alesjaure situé dans un cadre exceptionnel a proximité d'un village estival

Sami.

{) Hébergement: (4) Transport:

A Dénivelé positif : ™y Dénivelé négatif :
JOUR 4

0 Alesjaure Tjiiklja

Nous progressons dans la vallée principale pour retrouver le tracé de la
Kungsleden. L'étape courte de cette semaine se présente au bon moment et
n'a aucune difficulté, si ce n’est la montée au refuge de Tjaktja. Les grandes
plaines font ici place a des vallées plus étroites entourées de montagnes.
Nous pique-niquerons a la cabane de Tjakta, ou nous passerons la nuit. Dans
I'aprés-midi, possibilité de se détendre ou de repartir pour une petite balade
de plus sur les sommets environnants pour ceux qui le souhaitent.

{} Hébergement: (4) Transport:
A Dénivelé positif : My Dénivelé négatif :
JOUR 5

Q Tjiktja Silka

Nous partons aujourd’hui en direction du col de Tjdktja avec ses 1150 m
d’altitude, il constitue le point culminant de la Kungsleden. Nous quittons le
massif du Padjelanta. Le sentier descend dans une combe et traverse une
grande zone ouverte qui constitue le plus grand campement Sami de Suéde,
en été. Au loin, on apercoit les chalets de Salka.

Dans I'apres-midi, nous profiterons du refuge ou nous partirons a la
découverte de la vallée sauvage et reculée de Nilla.

{) Hébergement: (4) Transport:

A Dénivelé positif : My Dénivelé négatif :



@ Silka Sinji Kebnekaise

Une grosse étape se présente devant nous aujourd'hui !

La station de montagne Kebnekaise au pied du sommet du méme nom est
I'objectif de notre journée . Nous empruntons la vallée de Sinji, vallée étroite,
entourée de montagnes et rejoignons le refuge du méme nom situé en
bordure d'un village de péche authentique des tribus lapones. En aprés midi,
nous passons le col puis entamons la longue descente jusqu'au refuge du
Kebnekaise ol nous passerons la nuit.

{) Hébergement: (4) Transport:

A Dénivelé positif : My Dénivelé négatif :

Q@ Kebnekaise Nikkaluokta

Apres le petit-déjeuner, nous partons pour la derniére étape de notre trek
jusqu’au lac Ladtjojaure et le village de Nikkaluokta.

Notre randonnée du jour nous offre de superbes vues sur le sommet du
Tuolpagorni et Kebnekaise.

La ligne d'arrivée franchie, nous rejoignons notre confortable hébergement
pour une derniére nuit en Suéde.

{} Hébergement: (4) Transport:
My Dénivelé négatif :

NB : le diner est libre.

O Fin de votre sé¢jour

Retour a Kiruna, votre guide vous dépose a I'aéroport pour un dernier au
revoir.

(4) Transport:

Cet itinéraire est fourni a titre indicatif : suivant les
conditions météorologiques et opérationnelles, votre guide
accompagnateur peul en effet modifier cet itinéraire, pour
volre sécurité et celle du groupe.

66°Nord est membre du groupe Altai, réseau d’agences
locales nature et aventure implanté dans 30 pays. Afin de
vous offrir un plus grand nombre de départs garantis, ce
voyage est proposé par une autre marque du groupe Altai :
Atalante le spécialiste du trek.



Détail du voyage

De 5 a 8 participants

Bonne condition physique nécessaire (6 a 10 heures d'activité par jour), pas de difficultés particuliéres, mais des
conditions pouvant étre rigoureuses.

Santé et forme physique :
Nous vous rappelons que vous devez étre en parfaite santé puisque ce voyage peut se dérouler dans des conditions
météorologiques qui peuvent étre séveres et qui exigent une bonne condition physique.

La préparation physique :
Vous devez avoir quelques notions de glisse pour participer a ce type de voyage et pour étre a l'aise avec les ski
nordique, mais aucune expérience n'est demandée.

Ce voyage n’'est pas accessible aux enfants, mais aux jeunes adultes a partir de 16 ans, a condition qu'’ils aient
I'habitude de pratiquer des activités de plein air a un niveau soutenu : randonnée, vtt, ski, voile, etc...

Installée en Scandinavie depuis de nombreuses années, notre agence 66° Nord, vous garantit une expérience de
voyage actif réussie, grace a nos guides et a nos infrastructures logistiques. Pendant votre voyage, vous étes
accompagné par nos guides de trek 66° Nord, mobilisés a 100% pour vous faire découvrir des endroits insolites en
pleine nature. Laissez-vous guider...

Vous étes en trek en itinérance. Ainsi, votre guide pourra soit prévoir votre nourriture pour la semaine, soit vous
approvisionner dans les petites supérettes des refuges.

Les cuisines équipées nous permettent de préparer les repas en commun.

Une petite spécialité locale de chez vous sera la bienvenue et sera une belle surprise pour le groupe le soir au refuge.



Durant le trek : nuit en refuge avec chambre de type dortoir. Tous les refuges offrent un maximum de confort, poéle a
bois, sauna , cuisine équipée. Il n'y a cependant ni I'eau courante ni I'électricité. Lits superposés dans des chambres
mixtes. Des toilettes séches sont disponibles autour des refuges.

Sur les lits, vous trouverez couverture et oreiller. Ainsi, selon vos habitudes de voyage, vous pouvez emporter un drap
sac et une taie d'oreiller.

Vous devez laisser le refuge dans I'état dans lequel vous l'avez trouvé.

En minibus et en ski.
Les skis fournis ne nécessitent pas de chaussures spécifiques.
Les skis sont équipés par un systéme a sangles, dit OAC.

Vous utiliserez donc vos bottes de neige pour skier.

Nous assurons la liaison aérienne PARIS / KIRUNA / PARIS sur des compagnies réguliéres avec escales.

Les suédois n'ont pas adhérés a I'Euro.
Monnaie : couronne suédoise
1 Euro = 11,46 SEK (janvier 2025)

Vous étes libres de donner un pourboire a votre guide si vous étes satisfait de la prestation.

Equipement

©

Les batons
Les skis nordiques

Les pulkas, harnais et cordes



Prévoir un systéme "3 couches" :

Pour I'habillement, la méthode multicouche est la meilleure. 1l s'agit de porter plusieurs couches de vétements
dont les plus rapprochées du corps laissent facilement échapper la sueur. Les autres couches conservent la
chaleur ou préservent le corps des conditions extérieures.

1/ La couche de base (a méme la peau)
Sous vétement chaud complets (collant et haut a manche longue).

2/ La couche intermédiaire
Un pull chaud ou fourrure polaire épaisse.

3/ La couche extérieure
Elle vous coupe du vent et de la neige. Nous conseillons une veste de type GoreTex ou veste de ski chaude.

Une veste longue avec capuche (type Gore-Tex ou veste de ski)
Un pantalon de ski ou pantalon de ski de randonnée

Une paire de chaussures adaptée a la pratique de la raquette. Elles doivent avoir plusieurs qualités :
tige haute, un minimum de rigidité, étre chaudes et faites pour I'hiver, étre imperméables. (les
chaussures s'adaptent sur des raquettes ou des skis de randonnée nordique). Les bottes Sorel sont
idéales (modéle Caribou ou Glacier).

Une polaire (fibre synthétique). Cette derniére a I'avantage d'étre résistante, chaude, légére ; elle séche
rapidement et offre un contact doux.

Une veste en duvet (facultatif mais trés pratique pour rester au chaud pendant la pause du midi ou le
soir pendant I'observation des aurores boréales)

Des pull-over chauds

Des sous-vétements techniques haut et bas. C'est la premiére isolation que vous aurez, soignez-la. Des
fibres techniques fines ou la laine sont trés efficaces, chaudes, souples, confortables et légéres. Elles
séchent trés rapidement.

Deux a trois t-shirts manches longues (Polypropyléne - polar - laine)

Un calecgon long (Polypropyléne - polar - laine)

Une a deux paires de chaussettes fines (Polypropyléne ou laine)

Trois a quatre paires de chaussettes épaisses (Laine -Polypropyléne, a porter par dessus les fines)
Un cache-cou ou cagoule

Une paire de gants épais (Laine)

Une paire de sur-mouffles (en option, Polypropyléne ou polar)

Une paire de gants épais imperméables au vent (Windstopper ou Gore tex)
Une paire de sous gants (laine)

Un bonnet

Des vétements pour la nuit

Un maillot de bain pour profiter des saunas le soir

Pensez a bien couvrir les extrémités (main, pied, nez) sont trés sensibles au froid. Ces parties du corps
refroidissent tres vite en cas d'inactivité.



Une taie d'oreiller et un drap de sac car seules les couvertures sont fournies dans les hébergements.
Une serviette pour les saunas le soir

Une trousse de pharmacie personnelle

Un baume pour les lévres

Un tube de créme solaire

Vaseline ou créme hydratante

Un savon biodégradable

Un dentifrice biodégradable

Des lingettes de toilette

Des lunettes de soleil haute protection ou masque de ski

Un masque de ski (obligatoire)

Une paire de lunettes de soleil (type glacier)

Une thermos isotherme pour avoir accés a votre boisson chaude le midi
Une gourde de 1 litre minimum, légére

Un tupperware, couvert et gobelet

Des sacs plastiques pour I'étanchéité de vos affaires

Une lampe frontale, avec piles et ampoules de rechange

Une spécialité de votre région a faire découvrir et a partager ensemble

En option :
Un appareil photo

Une batterie externe (a mettre dans le bagage cabine)
Des boules Quiés
Un couteau (a mettre dans le bagage en soute)

Quelques chauffes main



L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans deux sacs :
Prévoir un sac de voyage souple, avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement accés a son
contenu, de type sac marin ou "duffle bag" de 50 L environ et de 20 kg maximum.

Un petit sac a dos (contenance 25-40L) pour vos affaires de la journée : vestes, t-shirt de rechange,
gourde, pique-nique de midi, lunettes, petit matériel. Il vous servira aussi comme bagage a main a
bord de I'avion (en général 10kg maximum). Ce sac a dos vous accompagnera en bagage cabine
dans l'avion. Pensez a y mettre vos affaires de premiéres nécessité au cas ou un retard dans
I'acheminement de vos bagages surviendrait.

Lors du raid en ski, vos bagages seront sortis de leurs valises et stockés dans des sacs étanches puis dans les
pulkas.

+

Votre guide accompagnateur disposera d'une pharmacie de premiére urgence.

Emportez néanmoins vos médicaments personnels :
Médicaments personnels

Aspirine ou doliprane
Pochettes de désinfectants prétes a I'emploi
Une boite de pansements adhésifs, un rouleau de sparadrap

Des "Compeed" pour les ampoules.

Formalités & santé

Passeport impérativement valide (vérifier la date d'expiration dés maintenant).

A partir du 15 janvier 2017, un enfant qui voyage a I'étranger sans étre accompagné de l'un de ses parents doit
présenter les 3 documents suivants :

- Piece d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des exigences du pays de
destination (a vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr )

- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par l'un des parents titulaire de l'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de ses parents
(par exemple : Algérie, Maroc, Suisse : a vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr



Pas de visa obligatoire pour les ressortissants européens.

Carte d'identité impérativement valide (vérifier la date d'expiration dés maintenant)

A compter du ler janvier 2014, la durée de validité des cartes nationales d'identité (CNI) délivrées aux personnes
majeures passera de 10 a 15 ans. Attention, cette prolongation ne concernera pas les CNI délivrées aux mineurs qui
resteront toujours valables 10 ans. Un décret vient en effet d'étre publié en ce sens au Journal officiel du vendredi 20
décembre 2013. Cet allongement de 5 ans concernera a la fois : les nouvelles CNI délivrées a partir du ler janvier 2014,
les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31 décembre 2013. Pour les CNI délivrées entre le 2 janvier 2004 et le 31
décembre 2013, cette prolongation de 5 ans n'impliquera aucune démarche particuliére de la part des usagers, la date
de validité inscrite sur le titre n'étant pas modifiée. Pour chaque pays acceptant la carte nationale d'identité comme
document de voyage, le ministére de l'intérieur propose une fiche d'information traduite.
http://www.interieur.gouv.fr/Actualites/L-actu-du-Ministere/Duree-de-validite-de-la-CNI

Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre
responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires étrangeéres, rubrique
"Conseil aux voyageurs".

Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréquemment, il est important et de votre
responsabilité de les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires étrangeéres, rubrique
"Conseil aux voyageurs



Le voyage que vous avez choisi peut vous exposer a des températures trés froides et dans des zones
géographiquement éloignées de centre de soins médicaux. Nous vous proposons donc une liste de pathologies qui,
bien que ne contre-indiquant pas formellement la réalisation de ce voyage, devraient vous encourager a consulter
votre médecin traitant pour lui faire part de ce projet.

- Pathologies cardiovasculaires : maladie des coronaires (antécédent d'infarctus, de pontage, de stent, de spasme des
coronaires ou angor de Prinzmetal) ; hypertension artérielle sévére non controlée par les traitements ; insuffisance
cardiaque

- Pathologies respiratoires : bronchite chronique (BPCOJ, asthme (sous traitement au long cours, ou avec survenue de
crises récentes)

- Pathologies neurologiques : épilepsie non contrélée par le traitement (survenue de crises récentes)

- Pathologies endocrinologiques : diabéte insulino-requérant déséquilibré. A noter que linsuline peut geler et s’inactiver
; il est conseillé de toujours la garder dans une poche intérieure pour la protéger du froid.

- Autres : syndrome de Raynaud sévére (en raison d’une augmentation de la fréquence et de l'intensité des crises),
drépanocytose, insuffisance rénale sévére, pathologies psychiatriques non équilibrées

De maniére générale, toute pathologie chronique évolutive et non stabilisée est a prendre en charge avant
d’entreprendre un voyage. Emportez vos traitements habituels ainsi qu’'une ordonnance écrite en DCI (nom
international des médicaments).

Cette liste est non exhaustive et nous vous conseillons de consulter votre médecin traitant pour faire une évaluation de
votre état de santé et bénéficier de recommandations sanitaires. Il est également conseillé de mettre a jour les
vaccinations habituelles et de commander gratuitement la carte européenne d’assurance maladie
(https://www.ameli.fr/assure/adresses-et-contacts/lobtention-dun-document/commander-une-carte-europeenne-
dassurance-maladie-ceam).



Vilkommen

Terre scandinave située a I'extréme Nord de I'Europe, la Suéde attire les voyageurs adeptes des
régions polaires par ses grands espaces et son histoire viking. Bordée a 'Ouest par la Norvége et
a lEst par la Finlande, la Suéde a une taille similaire a celle de la France mais est sept fois moins
habitée que cette derniére. De grands espaces dont 96 000 lacs, de nombreux fjords et des foréts
de pins, occupent une grande partie du territoire. Afin de préserver cette nature fragile, le pays a
reconnu 27 parcs nationaux pour permettre a de nombreuses espéces végétales et animales de
se développer.

En hiver, la nature suédoise est silencieuse, mais si vous tendez bien l'oreille, vous pourrez peut-
étre entendre le glissement silencieux de traineaux sur la neige. Pour visiter les paysages presque
figés d’'une quiétude absolue du pays, plusieurs options s'offrent a vous : le chien de traineau pour
vivre une expérience 100% nordique et authentique, la randonnée en raquettes a neige ou encore
litinérance en ski de randonnée nordique et pulka (luge d’expédition).

A partir de début avril, la Suéde se transforme laissant place au soleil de minuit. Le jour permanent
chasse la nuit polaire pour permettre a ses voyageurs de profiter plus longtemps des paysages.
Pour les amateurs de sport outdoor et d’'aventure, la Suéde offre de nombreux chemins de

randonnée et la possibilité de beaux treks, parfaits pour s'’évader et déconnecter de la vie
quotidienne.

la Suede

Quelques chiffres

A Superficie : o Population :
"4

@ Décalage horaire :



Infos pratiques

@J Langue :

La langue officielle est le suédois mais une grande partie de la population parle également trés bien I'anglais.

Il est toutefois toujours apprécié de voir que les voyageurs tentent de parler la langue du pays.

Quelques phrases de base :
« God morgon » : Bonjour
« God kvall» : Bonsoir

« Tack fér hjdlpen » : Merci pour votre aide

« Nej» : Non
« Ja»: Oui

« Hur sdger jag « ___ » pa svenska?» : Comment dit-on « ___ » en suédois ?

% Electricité :

Prises de type F identiques aux prises frangaises.

Si vous dormez a 'auberge ou en chalet vous pourrez régulierement charger les batteries de vos appareils

électroniques. Attention, il n’y a pas I'électricité dans les cabanes !

E Monnaie & change :

Possibilité de payer en carte bleue, moyennant des commissions avec votre banque.

Géographie

La Suéde est bordée a 'Ouest par la Norvége et a
I'Est par la Finlande.

Le pays fait partie de la Scandinavie. || compte 96
000 lacs.

Le territoire est plat et compte de multiples iles dans
le Sud. Le Nord est quant a lui plus montagneux
notamment sur la fameuse Kungsledden.

Us et coutumes

Les Suédois sont connus comme un peuple
accueillant et chaleureux. Les pourboires sont en
général compris dans la note mais on peut choisir
d'arrondir au skr supérieur.

"Allemansratten” est un concept suédois qui réside
dans le droit d’avoir acceés a la nature que ce soit
terrestre ou maritime. Il est ainsi libre a tout le
monde de pouvoir bivouaquer tant que cela ne
dérange ni les habitants, ni la faune sauvage.



Saisons, climat, festivités

Printemps

Le printemps en Suéde est une saison pleine de vie durant
laquelle la neige fond. La nature suédoise reprend alors
peu a peu ses droits. Les journées s'allongent et les
aurores boréales continuent d’illuminer les nuits en
Laponie jusqu'en mars.

Activités

S @ 0

i 4
Ete
1 L’éte annonce le début de la saison du soleil de minuit et

du jour polaire. C’est la période ou les journées rallongent
et ou les Suédois peuvent profiter de nombreuses

e — activités en plein-air pour découvrir le pays et ses grands
— espaces : randonnées, trek, cande, kayak....
Activités

= G - =

Automne

A lautomne, les paysages de Suéde se colorent. Les
journées raccourcissent et les deviennent plus fraiches.
C'est le moment parfait pour les amateurs d'activités
outdoor de profiter des paysages colorés. Dans le Nord,
les aurores boréales illuminent le ciel de Laponie.

Activités



L’hiver en Suéde, les paysages se recouvrent d’un épais
manteau blanc, les températures descendent bas et les
aurores boréales illuminent les nuits. C'est la période
parfaite pour découvrir la laponie suédoise en randonnée
raquettes ou en ski de randonnée nordique.

Activités

o =2 =B 8

Climat & ensoleillement

Stockholm
Durée 17h05 18h41 17h58 15h38
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Quand partir pour
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Trek

Randonnée

Croisiére en
voilier

Observation
animaliere

Chien de
traineau

Ski

Raquettes a
neige

et festivitées

] Féte nationale
Autrefois appelée "Svenska Flaggans dag". C'est le jour pour célébrer
les nouveaux ou nouvelles Suédois(es) qui ont recu la nationalité.

£ Midsommar
La féte de Midsommar est 'une des plus célébre et importante féte en
Suéde. Il s’agit de célébrer le solstice d’été et le jour le plus long de
'année. Couronnes de fleurs, fraises, et danses sont au programme !
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